
講座のお知らせ  

保育園入�園前に知っておきたい  
子どもの病気とお家でのケア  

🐤🐤🐤この春、保育園入園予定のお子様のママたちへ🐤🐤🐤	  
保育園入園は子どもにとって初めてママたちと離れてすごす生活。

子どもはもちろん、ママたちだって多くの不安があることだと思います。
保育園生活が始まる前に、今、身につけておくとラクかなあ、考えておくと楽しい保育園生
活につながるかなあって思うことを小児科看護師として、同じ母親としてお話できたらと

思っています。ぜひ皆さんと楽しく情報交換しましょう！！

保育園にはいると
病気にかかりやすの
かなあ・・・？�

病院にかかるタイミングや
保育園をお休みする目安は？�

病気やケガ、すぐ受診できない
ときにお家でできることは？�

よくある子どもの症状や
疾患について、

どんなものがあるかな？�

保育園生活をスムーズに過
ごすために今できることは
何かなあ・・・？�

入園するにあたっての
基本の心構えとは💖�

日時：2月10日（土）第1回目：14時00分〜14時45分	  
第2回目：15時00分〜15時45分	  

場所：総合子育て支援センター
※第1回目と第2回目は同じ内容です

つながる　ひろがる　子どもの救急
小児救急看護認定看護師：野村さちい

	  
	  

�

受付：12月26日（火）〜1月26日（金）	  
電話（26-‐0706）、総合子育て支援センター受付・インターネット（電子申請総合

窓口）のいずれかで期間内に申し込み下さい。
詳しくは、子育てだより　すくすく12月　をご覧下さい。�

kinoshita
新規スタンプ




